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1 Biztonsag

Olvassuk el az alabbi egyszer(i Utmutatdt. Az itt leirtak be nem tartasa veszélyekkel jarhat. Bévebb
informaciot a részletes felhasznaldi itmutatd tartalmaz.

1.1 Altalanos tudnivalok

BEKAPCSOLASKOR UGYELJUNK A BIZTONSAGRA

Ne kapcsoljuk be a késziiléket olyan helyen, ahol a mobiltelefonok haszndlata tilos, illetve ahol azok
interferenciat vagy veszélyt okozhatnak.

AZ UTON ELSO A BIZTONSAG

Tartsuk be a helyi torvényeket. Vezetés kozben mindig hagyjuk szabadon kezeinket, hogy a jarmiivet
iranyithassuk. A biztonsag legyen vezetés kozben a legfontosabb szempont.

INTERFERENCIA
A vezeték nélkili eszk6zok interferencia-érzékenyek lehetnek, ami a teljesitményre kihatassal lehet.
KORLATOZASSAL ERINTETT TERULETEKEN KAPCSOLJUK KI

Tartsuk be az elGirasokat. Repiilégépen, valamint orvosi berendezések, lizemanyag, vegyszerek vagy
robbantasi teriiletek kézelében kapcsoljuk ki a késziiléket.

SZAKSZERVIZ
A termék izembe helyezését és javitasat csak szakember végezheti.
TARTOZEKOK ES AKKUMULATOROK

Csak jovahagyott tartozékokat és akkumulatorokat hasznaljuk. Ne csatlakoztassunk nem kompatibilis
termékeket.

VIZALLOSAG
A késziilék nem vizalld. Tartsuk szarazon.
KESZENLETI IDO

A késziilék készenléti ideje nagyban fiigg a térerd mértékétdl. Atlagos térerd és folyamatos GPRS
kapcsolat mellett a késziilék Gizemideje korilbeliil 24 éra.
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1.2 A késziilékrél

A jelen tajékoztatoban ismertetett vezeték nélkiili eszk6z a GSM és GPRS haldzatokban hasznalhato.
A haldzatokrodl sz616 tovabbi tajékoztatasért keressiik fel a szolgaltatot.

Figyelmeztetés: A késziilék funkcidinak hasznalatdhoz a késziiléknek bekapcsolt allapotban kell
lennie. Ne kapcsoljuk be a késziiléket olyan helyen, ahol a vezeték nélkiili eszkdzok hasznalata
interferenciat vagy veszélyt okozhat.

A késziilék hasznalatakor tartsuk be a torvényeket, és tartsuk tiszteletben a helyi szokasokat,
valamint masok személyiségi és egyéb torvényes jogait, beleértve szerzGi jogait. A szerzGi jogi
védelem miatt egyes képeket, zenéket és mas tartalmakat esetleg nem masolhatunk, mddosithatunk
vagy kuldhetiink tovabb.

A jelen Utmutatdban talalhato képek eltérhetnek a késziilék kijelzdjén megjelend képektol.

A késziilékkel kapcsolatos tovabbi fontos informacidkért tekintsiik meg a felhasznal6i Utmutatot.

1.3 Terméktamogatas

Ha tovabbi informacidra van sziikségiink, vagy kétségeink vannak a készilék mikddésével
kapcsolatban, akkor keressiik fel a késziilék helyi forgalmazdjat vagy viszonteladdjat. Tajékoztatast
kaphatunk a felhasznaldi utmutatdbdl is.
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2 A keészulék uzembehelyezése

2.1 A doboz tartalma
A VARIO MedCare késziilék doboza a kdvetkezoket tartalmazza:

VARIO MedCare késziilék 1 db kardras panikgomb

1 db falitartd 1 db haldzati t6Itd

kezelési Utmutato

Az atvétel utan ellenérizze, hogy a fent felsorolt eszk6zok hiany-
talanul megtalalhaték a dobozban.
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2.2 A késziilek iizembe helyezése
1. Az els6 hasznalat soran toltse a késziiléket legalabb 5 éran keresztdil.
2. A késziilék bekapcsolasahoz 3 masodpercig tartsa nyomva a JOG gombot.
3. A bekapcsolas utan helyezze a késziiléket az asztali dokkold egységbe.

A bekapcsolast kdvetoen par masodpercen beliil a késziilék hasznalatra kész.

2.3 A késziilék funkcibi

I\
o

Elesés detektalas

.

Aktivitas figyelés

Késziilék artamogatds
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3 A Készilék kezelése

A késziilék kezeléséhez a kovetkezo eszkdzok allnak a felhasznald rendelkezésére:

Erint6 képernyd

Stylus ceruza helye
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3.1 FO6képernyb kezelése

A készilék érintoképernyds, ezért az egyes funkcidok hasznalatahoz
elegend6 a megfeleld ikon kézzel torténd érintése. Minden késziilék alap
tartozéka egy Stylus ceruza melynek hasznalataval koénnyebben lehet
szoveges Uzeneteket irni.

A késziilék bekapcsolasa utan a jobb oldalon talalhatd képernyd jelenik S.0S.  Operitor
meg. A fdmeni harom ikonbdl és két funkcid valté gombbdl all.

A képernyOn talalhato ikonok jelentései:

FYyY

USER

14 ’ ” s 14 ’ D [:J D D D
e S. 0. S.: Segelykéro gomb, azonnali segitseget lehet vele kerni a
=4"% diszpécserszolgalattl.

? Operator: A gomb érintése utan a diszpécser szolgalat visszahivja a késziiléket.

™  Tovabbi funkcidk: A két nyil kozott taldlhatd ikonsort a jobbra és balra mutatd nyilak
O‘) segitségével lehet Iéptetni. A pillanatnyi allast a két nyil kdzott ikon mutatja.

\\

Ikonsor léptetése: A két nyil segitségével a késziilék funkcidit lehet léptetni.

3.2 Statusz ikonok jelentései

A késziilék fels6 kék savjaban ugynevezett allapotjelz6 vagy statusz ikonok talalhatdk, melyek jelzik
az egyes funkcidk bekapcsolasat és a késziilék aktualis allapotat.

A statusz mezoben a kdvetkezo ikonok talalhatok:

M)} Akkumuldtor toltottség.

Ha be van kapcsolva az ébreszt6ora, akkor megjelenik annak ikonja a statusz mezdében.

A
h;

Pontos ido.

12:00
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Szoftverfrissités vagy panikgomb hasznalat: A késziilék éppen szoftver frissitést tolt le az
internetrol vagy a csuklopantos panikgombot megnyomtak.

Haldzat: A késziilék feljelentkezett GPRS haldzatra és a kbzponti szerverrel van kapcsolat.
M(szaki hiba: A késziilék meghibasodott, vegye fel a kapcsolatot a szolgaltatojaval!

IP SMS-t érkezett.

IP SMS kiildés sikeres.

IP SMS kiildés folyamatban.

Vételi szint: A késziilék aktudlis GPRS térereje. Ha a savok szine fehér, a késziilék a GPRS
modemet inicializalja. Ha a savok pirosak, akkor a késziilék éppen csatlakozik a haldzatra.
Ha zold akkor feljelentkezett haldzatra.

Képerny6 érintése: A kijelzo érintését ezzel az ikonnal jelzi a késziilék.
Jelzéskiildés: A késziilék GPRS haldzaton keresztiil jelzést kiild a felligyeletre.

Bluetooth: A késziilék Bluetooth kapcsolaton keresztiil adatokat fogad.

RFID olvasas aktiv: A késziilék varja az RFID tag olvasasat.

INFORMACIO!

A GPRS térer6 nem egyezik meg a GSM térerével ezért a
hagyomanyos telefonoktdl eltéré lehet a kijelzett érték.
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3.3 MedCare funkcio ikonok

User 1-3: Tetszblegesen beallithatd funkcid, melynek segitségével fel lehet

s) ’) ? hivni egy beallitott telefonszamot vagy egyéni lizeneteket lehet bekiildeni a

“ (N @ diszpécser kdzpontba. A funkcié felirata és a bekiildott lzenet a késziilék
o bedllitdsaiban adhato meg.

4 Orvoshivas: Az orvoshivas gomb segitségével visszahivast kérhet a kezeldorvostol illetve

P

4) fel lehet hivni egy eldre bedllitott telefonszamot.

Billentylizar: Ha megérinti a gombot, a készlilék lezarja az érintoképernyot, melyet a
jobbra balra nyil ikon piros szin(ire valtasa jelez.

Egészségiigyi mérések

EKG
A bal oldalon lathato ikonok segitségével lehet elvégezni a megfelelo
egészségligyi vizsgalatot. A vizsgalathoz sziikséges a megfelelden
parositott Bluetooth-os késziilék. A VARIO késziiléknek engedélyezni
Vérnyomas kell a Bluetoot kapcsolatokat is.

6%@@

A mérés menete a kovetkezo:

1. Kapcsolja be a vizsgalathoz sziikséges gydgyaszati mérbeszkozt
Véroxigén és annak Bluetooth addvevojét.

2. Valassza ki a vizsgalat tipusat a késziilék navigacidos gombjainak
érintésével.
3. Olvassa le a VARIO késziilékkel a Telemedbook rendszerhez

Vércukor AR
kapott azonosito kartyajat.

4. A kivalasztas utan varjon mig a VARIO kapcsolodik a késziilékhez.

i Ekkor a képernyén megjelenik a kapcsolddva felirat.

Mérleg 5. Végezze el a vizsgalatot és varjon addig amig a vizsgalat
eredménye meg nem jelenik a VARIO késziilék képernydjén.

6. A vizsgalat végeztével az adatokat a VARIO automatikusan elkdldi

|
; a Telemedbook rendszerbe.
Lazméro

1., Gyogyszer: A gyogyszer adagolast a Telemedbook rendszeren keresztill kapja meg a

késziilék. A késziilék csipogassal jelzi ha be kell venni a gydgyszert. A kepernyore kiirja,

_;r)-”H hogy pontosan milyen gyodgyszert és abbdl mennyit kell bevenni. A gyogyszer ikon
segitségével ki lehet listazni, hogy milyen gyogyszerek vannak eldirva.

$
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Kikapcsolas: Ha megérinti a gombot, a késziilék kikapcsol. A JOG gomb nyomva tartasaval
lehet Gjra bekapcsolni a késziiléket.

Beallitasok: A késziilék m(ikddési paramétereit és funkcidinak beallitasait lehet ennek az
ikonnak a segitségével elvégezni.

Hivaslista: Az utolsé 50 bejovo, kimend vagy nem fogadott hivasokat mutatja meg.
IP SMS: Segitségével szoveges lzenetet lehet kiildeni a felligyeleti allomasra.
Telefonkonyv: A késziilék bels6 telefonkdnyvét lehet szerkeszteni.

Tarcsazo: Segitségével telefonhivast lehet kezdeményezni tetszOleges telefonszamra.

@ A készilékrdl torténd hivasok kezdeményezése fligg a hozza-
tartozo eléfizetéstol.

3.4 Billentyiizar hasznalata

A lakat ikon érintésével a késziilék érintoképernydje lezarhatd. A lezarast kdvetden a zold nyil
ikon atvalt pirosra. A feloldashoz tetszbleges sorrendben érintse meg a balra majd a jobbra
nyilakat. A feloldast kévetGen a piros nyilak vissza valtanak zoldre.

3.5 Tovabbi ikonok a késziilek hasznalatahoz

A késziilék egyes funkcidinak hasznalata soran tovabbi ikonok jelennek meg, melyeket a
kovetkezo lista magyaraz meg.

(z Ok: Egy bedllitas elfogadasahoz vagy mentéséhez az OK gombot kell hasznalni.

f Mégsem vagy Torlés: A beallitas vagy funkcié mentés nélkiili kilépéséhez, vagy a torléshez
hasznalhaté ez a gomb.

;{j‘ Vissza: A meniibdl valé kilépéshez hasznalhato.
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4 Hivas: Hivaskezdeményezéshez hasznalt gomb.

-' Aktualis beszélgetés befejezése.

W Keresés: A névjegyzékben vald kereséshez hasznalja ezt a gombot.

3.6 A késziilék beallitasai

A késziilék részletes beadllitasait a balra lathato ikon kivalasztasaval
lehet megadni. Az ikon érintése utan meg kell adni a készilék [~ —
biztonsagi kddjat. Az alapértelmezett felhasznaldi kdd: 1234, mellyel | KESZULEKAZONGSITO o
korlatozott beallitdsok végezhetok el. A telepitéi kod: 6642 mely
segitségével az dsszes beallitas elvégezheto.

5.085.

OPERATOR

PIN kod megvaltoztatasa: A Pin kod kérésekor lehetség van a kddok | KEDVENC KEk
megvaltoztatasara is. A kéd mddositasahoz a pin kod beviteli mezdjébe a

kovetkezot kell irni. ﬂ
Felhasznaldi kod: *1*régi kdd*Uj kod pl.:*1*¥1234*1111

TelepitGi kod: *2*régi kdd*dj kod pl.:*1*6642*2222

Ikonkészlet és meniistilus:

A gyari kicsi ikonok helyett ki lehet valasztani egy lényegesen nagyobb
ikonkészletet és elrendezést is.

A beallitas a kdvetkezo:
Normal menu -> Bedllitas '#20#'
Nagy menu -> Beallitas '#21#'
Normal tarcsazo -> Beallitas '#30#'
Egyedi tarcsazé -> Bedllitas '#31#'

A kovetkez0 listaban a késziilék részletes bedllitasai és jelentésiik talalhatdk.

Késziilék azonosito: A késziilék négyjegyl objektum azonositojat lehet
megadni. Az alapértelmezett azonosito: FFFO.

Uzenetgombok beallitasa: Minden (izenetgombhoz be lehet allitani egy
Contact ID kddot, zdnaszamot, a gomb nevét és a tarcsazandd
telefonszamot. Az egyes opciok kézott a JOG gomb segitségével lehet valtani.
Az (izenetgombok a kovetkezok:
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Segélykérés
Operator
Gyorshivé kék
Gyorshivé zold
Gyorshivo sarga
Gyorshivé orvos

Amennyiben a funkcidgombokra bedllit telefonszamot, a késziilék felkindlja a beallitott szam
felhivasanak a lehetdségét. Ahhoz, hogy a késziillék automatikusan tarcsazzon abban az esetben ha
megnyomja a funkcidgombot, példaul a segélykérd6 gombot, a funkcidgomb telefonszama elé egy !
jelet kell beirni, példaul: 106201234567

Ebben az esetben a késziilék a segélyhivas gomb érintésekor azonnal tarcsaz.

Bluetooth eszkoz:

A Bluetooth eszkdz menipont alatt lehet a késziilékhez csatlakoztatandd diagnosztikai érzékelOket
felprogramozni. A meniibe belépve a Bluetooth eszkdz parositdsahoz a kovetkezd lépéseket kell
elvégezni:

1. A Bluetooth menipontban be kell kapcsolni a Bluetooth kommunikaciot. (Iasd lejjebb)

2. Lépjen be a Bluetooth eszkdz meniibe, majd valassza ki a csatlakoztatandd késziilék tipusat
mely lehet: mérleg, lazmérd, vérnyomas mérd, véroxigén mér6 vagy EKG.

3. A kivalasztas utan kapcsolja be és adja meg a Bluetooth-os késziilék pin kodjat.

»

A Bluetooth-os eszkoz leirasaban szerepld miikodési tulajdonsagot valassza ki. (master vagy
slave). Ha nem tudja valassza a master opciét.

Varjon amig a késziilék eszkozoket keres.
Ha megtalalta a késziiléket az azonositdja megjelenik a keresési listaban.
A parositashoz valassza ki a listabdl a megfelel6t, ezutan a parositas kész.

® N o v

Végezze el az dsszes parositandd eszkozre.

Hivasfogadas:

Automatikus: A késziilék bejovo hivas esetén automatikusan felveszi a telefont.
Manualis: Bejévo hivas esetén a hivasfogadd gombbal lehet felvenni a telefont.

Egyedi: A gyorshivd gombokhoz beallitott szamoknal a késziilék automatikusan beemeli a
vonalat. A tobbi szamrol érkez6 hivasokat kézzel kell felvenni.

Csengohang: A beépitett csengbhangok koziil lehet a megfelel6t kivalasztani.

Hangero: A késziilék hangerejét lehet beallitani. A hanger6t a foképernyoén is lehet valtoztatni a JOG
gomb segitségével.
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Utésérzékenység: A késziilék beépitett gyorsuldsmérével rendelkezik, mely képes riasztasi
eseményt kildeni ha egy (ités mértéke meghaladja az itt beallitott értéket. A felsd sorban a
hatarértéket lehet a JOG gomb segitségével beadllitani, az alsé sorban pedig a késziilék mozgatasanak
megfelel6 értéket lehet 1atni. Kiprobalasahoz razza meg jo erésen a késziiléket.

Taviranyito: Minden MedCare alaptartozéka a radiés panikgomb, melyb6l maximum 6tét lehet a
késziilékhez felprogramozni.

Taviranyito felprogramozasa:
1. Lépjen be a késziilék beallitadsok meniijébe.
2. Valassza ki a Taviranyitd menipontot.
3. Erintse azt a sort amelyikbe be akarja programozni a taviranyitot.
4. Amikor megjelenik a Taviranyitd inditdsa képernyé nyomja meg a panikgomb gombijat.
5. Ha sikeres volt a beolvasas a képernyén megjelenik a gomb azonositoja.
6. A JOG gomb megnyomasaval a késziilék elmenti a szamot és a panikgomb hasznalatra kész.

Ebresztéora: A készilékben bedllithatd ébresztd funkcid is, melyhez az ébresztés idejét kell
megadni. Az ébreszt6dra csak bekapcsolt allapotban mikodik.

Nyelv: A késziilék menijének a nyelvezetét lehet kivalasztani, mely lehet angol vagy magyar.
Narrator: A VARIO segélykér6 hangjat lehet beallitani né illetve férfi hangra.
Billentyiizet tipus: Az IP SMS irasahoz hasznalhatd billenty(izet tipusokat lehet kivalasztani.

Egyedi: Korkoros betlikészlet melynek a segitségével konnyedén lehet a JOG gombbal
Uzenetet irni. Ezt a bet(itipust kiilon a JOG gombbal torténd kezeléshez fejlesztettiik ki.

QWERTY: Hagyomanyos qwerty billenty(izet Stylus ceruzaval torténé kezeléshez.

Billentyiihang: A billenty( vagy az érintoképerny6 hasznalatakor hallhatd hangeffektusokat lehet
kivalasztani.

Bluetooth: A Buletooth vezeték nélkiili kommunikaciod ki- és bekapcsolasa.
Zigbee: A Zigbee vezeték nélkili kommunikacio ki- és bekapcsolasa.
GPS: A m(iholdas helymeghatarozd jelzésslirliségét lehet beallitani, mely lehet:
kikapcsolt
Be 5 lépés
Be 100 Iépés
Be 250 Iépés
RFID: A késziilékbe beépitett RFID olvasd bekapcsolasat lehet beallitani.
Billentylizar: A VARIO billenty(izaranak automatikus bekapcsolasat lehet beallitani.

Keresofény: Ha a késziilék nyugalomban van és a keresofény funkcidé be van kapcsolva, akkor a
késziilék hattérvilagitasa a kivalasztott idokozonként bekapcsol azért, hogy a sotétben is kdnnyedén
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megkereshetd legyen a késziilék.
Hattérvilagitas: Ki lehet valasztani, hogy a késziilék bekapcsolja-e mozgasra a késziilék kijelzéjét.

Informaciod: Technikai informacids ablakot nyit meg melyen tdbbek kdzott lathato a késziilék Helios
azonositoja is.

GPS informacio: Ha be van kapcsolva a késziilék GPS vevdje a késziilék altal hasznalt miiholdak
listajat ezen a fellileten lehet megnézni.

G-méro: A G-mérG segitségével a késziilék x és y iranyl gyorsulasat lehet megnézni ha a késziilék
mozgasban van.

3.7 IPSMS

A VARIO segitségével SMS-t lehet irni a felligyeleti allomasra. A (izenet irdsahoz két
billenty(izet all a felhasznald rendelkezésére: QWERTY vagy Egyedi

Az Ok gombbal lehet az lizenetet elkiildeni. A Mégsem gomb torli a teljes lizenetet, a Vissza
gomb mentés nélkiil kilép a szerkesztobol.

Szovegbeviteli mezd

&
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PV |PX PR
Egyedi billenty(izet QWERTY billenty(izet

@ A szerkeszt6bol valoé kilépés az adatok torlését eredményezi!
A késziilék nem menti a megirt Uzeneteket sem!

3.8 Hivaslista

Az utolsé 50 bejovd, kimen6 vagy nem fogadott hivasokat mutatja _
meg. A lista kivalasztott elemét a Hivas gombbal lehet tarcsazni. A | &  anita e |
Torlés gomb segitségével a kivalasztott bejegyzést tordini lehet. A —=

JOG gomb segitségével léptetni lehet a listdt és a gomb | N\ Anna ;

megnyomasaval szerkeszteni lehet a bejegyzést a névjegyzékben. . o |

¥ Ceil
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A hivaslista ikonjai:
Bejové hivas
Kimend hivas

. Nem fogadott hivas

3.9 Telefonkényv

A késziilék bels6 telefonkényvét lehet szerkeszteni. A telefonkdnyv |_
kivalasztott elemét a Hivas gombbal lehet hivni. A Nagyitd gomb | Anita |
segitségével a névjegyzékben lehet keresni. A JOG gomb | 26-20-123:4567.

segitségével léptetni lehet a listdt és a gomb megnyoméasaval | A™@
szerkeszteni lehet a bejegyzést a névjegyzékben. = Y
A lista legfelsé eleme az <Uj kapcsolat>. Ha ezt vélasztja ki hozzaadhat Uj -3

Nevet a listahoz. Az (j kapcsolat hozzaadasanal adja meg a nevet és a

hozza tartozo telefonszamot. —a .
e |
INFORMACIO! I

A telefonszamot érdemes +36xx1234567 formatumban
megadni.

Kovacs Sandor

4.4
Ha kivalaszt egy meglévd nevet a telefonkdnyvben, akkor a jobb oldali A’ }
képerny6 jelenik meg. A Ceruza ikon segitségével a bejegyzést lehet i
szerkeszteni, a Kuka ikon torli a bejegyzést. 06201234567 | | ]

3.10 Tarcsazo

telefonszamra. A hivas kezdeményezéséhez billentylizze be a

A tarcsazd segitségével hivast lehet kezdeményezni tetszdleges ‘
telefonszamot, majd a Tarcsaz gombot érintse a hivashoz.
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